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ist die schonste Voraussetzung

fGr den Aufbruch ins Ungewisse.
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Unser Gestaltungsraum wachst mit der Freude

am Spiel mit den Moglichkeiten.
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Wer nichts weiter als die Erwartungen anderer erfullt,

darf sich keinerlei Erflllung erwarten.
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Was uns den Atem verschlagt,
kann eine willkommene Gelegenheit sein,

uns Luft zu verschaffen.
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Erst wenn wir der Kreativitat freien Lauf lassen,

|asst sich ermessen, wie weit sie uns zu tragen vermag.
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Manchen dammert es schon,
wahrend andere noch schwarzsehen:
Eine negative Weltsicht mindert unsere Chancen,

Positives zu bewirken.
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DenkanstoBRe vermogen Gedankengebaude

ins Wanken zu bringen.
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Wer im Dunkeln gelassen wird,

ist besonders leicht zu blenden.
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Wem es genulgt,
nur offensichtlich Mogliches zu versuchen,
vergibt die Chance,

scheinbar Unmaogliches zu schaffen.






UBER DEN AUTOR



Markus Mirwald, 1982 in Vorarlberg geboren, ist Autor zahlreicher Aphorismen,
die seit 2017 in mehreren Bédnden erscheinen.

Er wurde zunachst von Abenteuern in Bluchern, schlief3lich von der weiten Welt
angezogen: Nach Reisen durch Europa und Stidamerika folgten Aufenthalte

in Afrika, im Nahen Osten und ein Jahr in Nordamerika. Angeregt durch diese
Erfahrungen begann er, sich mit dem Wesen des Mensch-Seins und des
sozialen Miteinanders zu beschaftigen. Dieses Interesse flhrte zum Studium der
Soziologie und dem Aufbau eines Cohousing-Projekts in der Ndhe von Wien.

In seinen Texten stellt Markus Mirwald die Frage nach dem Wesentlichen und
|asst scheinbar Vertrautes in neuem Licht erscheinen. Seine Einladung zum
Perspektivenwechsel geht mit dem Wunsch einher, die Grenzen des Denk- und
Machbaren zu verschieben und seine Leserschaft zur Verdnderung zu inspirieren.
Sein Schreiben folgt dem Gedanken: Verdndern wir unseren Alltag, wandelt sich
unser ganzes Leben.

Weitere Informationen zum Autor:
www.wesentliches.at
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Markus Mirwald fasst Wesentliches in wenige Worte und
regt zum Nachdenken Uber das Mensch-Sein an. Seine
Aphorismen werfen ein neues Licht auf Vertrautes und laden
zum spielerischen Umgang mit den vermeintlichen Grenzen
des Moglichen ein.
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