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Es ist ein seltenes Glück,

ohne Worte Gehör zu finden.
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Sich einander zu öffnen

erschließt neue Möglichkeiten.
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Wer die Wahrheit verfremdet,

entfremdet sich von ihr.
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Es braucht Mut, um sich einzugestehen:

Was unerreichbar scheint,

ist mitunter zum Greifen nah.
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Fortlaufend Fragen zu stellen

ist eine gängige Art,

Antworten aus dem Weg zu gehen.
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Wer den Faden verliert, läuft Gefahr,

sich in seinen Gedanken zu verstricken.
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Unausgesprochenes vermag

für eine ohrenbetäubende Stille zu sorgen.
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Berührende Begegnungen

bringen uns einander näher.
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Der Versuch zu beeindrucken

hinterlässt nur selten den erhofften Eindruck.
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Markus Mirwald, 1982 in Vorarlberg geboren, ist Autor zahlreicher Aphorismen,  
die seit 2017 in mehreren Bänden erscheinen.

Nach der Ausbildung zum Orgelbauer absolvierte er das Studium der Soziologie. 
Reisen durch Europa und Südamerika folgten Aufenthalte in Afrika, im Nahen 
Osten und ein Jahr in Nordamerika. Seine Beschäftigung mit dem Wesen des 
Mensch-Seins und des sozialen Miteinanders spiegelt sich nicht nur in seinen 
Werken, sondern führte auch zum Aufbau eines Cohousing-Projekts. Der Autor 
arbeitet im Bildungsbereich und lebt mit seiner Familie in der Nähe von Wien.

In seinen Texten stellt Markus Mirwald die Frage nach dem Wesentlichen und 
lässt scheinbar Vertrautes in neuem Licht erscheinen. Seine Einladung zum 
Perspektivenwechsel geht mit dem Wunsch einher, die Grenzen des Denk- und 
Machbaren zu verschieben und seine Leserschaft zur Veränderung zu inspirieren. 
Sein Schreiben folgt dem Gedanken: Verändern wir unseren Alltag, wandelt sich 
unser ganzes Leben.
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Markus Mirwald fasst Wesentliches in wenige Worte und 
regt zum Nachdenken über das Mensch-Sein an. Seine 
Aphorismen werfen ein neues Licht auf Vertrautes und laden 
zum spielerischen Umgang mit den vermeintlichen Grenzen 
des Möglichen ein.

Weitere Informationen zur Buchserie: 
www.wesentliches.at




